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Pondělí Přesnídávka: Tvaroh straciatella domácí, rohlík, jablko, čaj 1,7

Polévka: Zeleninový vývar s červ.čočkou 9

Oběd: Holandský řízek, brambor.kaše, okurkový salát 1,7,3

Svačina: Máslo, vejce, nopalový chléb, ředkvička, čaj 1,7,3

 

Úterý Přesnídávka: Pomaz. z uzeného sýru s mrkví, rohlík, ovoce, čaj 1,7

Polévka: Pohanková se zeleninou 9

Oběd: Hovězí pečeně šťavnatá, vícezrnný knedlík 7,1,3,9

Svačina: Toust se šunkou a sýrem, mrkev, čaj 1,7

Středa Přesnídávka: Buchta s mandarinkovým tvarohem, banán, čaj 1,7,3

Polévka: Celerová s vločkami 1,9

Oběd: Losos na másle, brambory s pažit., duš zelenina, jogurt.dip 7,4

Svačina: Pomaz. z duo mrkve, chléb, kedlubna, čaj 1,7

Čtvrtek Přesnídávka: Chléb, pomaz. z riccoty a pažitky, ovoce, čaj 1,7

Polévka: Zeleninová s tarhoňou 1,9

Oběd: Debrecínský guláš, rýže s pohankou 1,7

Svačina: Pomaz. z tofu, bageta celozr., mrkev, čaj 1,7

Pátek Přesnídávka: Pom. ze sardinek, burákový chléb, led.salát, b.káva 1,7,4,10

Polévka: Drůbeží krém  se zeleninou 7,1

Oběd: Fazolky na smetaně, vejce, brambory 7,1,3

Svačina: Třešničky z mozzarely, rohlík, ovoce, čaj 1,7

     Změna v jídelníčku vyhrazena


